





A

Life and Meditation
Rosano Coutinho

Driving q = 140

Flute

Acoustic Guitar

Piano


mf

    
                   

     
  


mf


   

   
  
    

   
  

   
   

  
   

   
 


f


  


  


                         


  

  
 

  
  

 
  

  
  

   
   

 

5

      
       

         


mf


   

   
  

    
   

  
   

   
 

    
   

                 


                       

8 B
      

     

 
   

   
             

  
  



                                
 

   
   

    
 






12 




< e = t >




C q = 44

 
Follow conductors
rit. to Largo      

 
  

  



 

      
           

                                
 


 
 



15


f

                      


pp







  











   





pp

     
  

   
 

 

  simile

  
 

18




                





      



   










  




 
            

  







 


 

2
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  
         

cresc.

       


     



   

cresc.

  

       



    



    


   


   




         
cresc.

                                   
 

 

    simile



24
< t = e >

< t = e >











D q = 140

  
     Follow conductors

accellerando to 140 
mf

       










 





 

  
  




mp


  

  


            
mf

           
     

28 E
 

             
cresc.

         
 

       



 




  

  
 

 



cresc.

         

 

 
   

   
 

              
cresc.

         


         

  

   

 
    


 

 
   

   
 

3
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     
f

 
    

       
           

   
mf


   

   
  
    

   
  

   
   

  
   

   
 

   
mf

   
                           

 

 

 

   
    

  
  

 
  

  
  

   
   

 

39


     

mf

  
 

 
   

   
  

    
   

 
mp


   

   
 

    
   

     
mp

   

   

   
 


                       

42


p

     
 

dim.

     
 


pp

    

   
  

   
   

 
dim.

   

   
  

 


pp

       

   


dim.

  
          

 

                 
   

   
  

  
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